N 72 “Mulher e Homem: Igualdade de direitos e oportunidades”
M

Caritas Diocesana de Coimbra POPH - Programa Operacional de Potencial Humano
Tipologia de Interven¢ao 2.3. Formag¢des Modulares Certificadas,
Eixo 2 - Adaptabilidade e Aprendizagem ao Longo da Vida

O cearte

| UFCD 3520 - Higienizagio de Espacos e Equipamentos |

Cronograma:

| Inicio: 21 — 01 — 09 Fim: 27 — 03 — 09 |

N? de horas presenciais: 50 horas Local de realizagdo: Sede da Caritas

Calendarizagéo:

Janeiro: Dias 21, 28 (das 9h.30 as 12h.30 e das 13h.30 as 16h.30)
Fevereiro: Dias 6,13,27 (das 9h.30 as 12h.30 e das 13h.30 as 16h.30)
Marco: Dias 13, 20, 27 (das 9h.30 as 12h.30 e das 13h.30 as 16h.30)

Programa da acc¢ao:

Destinatarios/as: | Ajudantes de Accéo Directa
Trabalhador/a Aukxiliar

Objectivos: Aplicar as técnicas basicas de higienizagdo de materiais e utensilios.
Organizar o servigo de higienizagado dos espagos, em contexto institucional e
no domicilio.

Utilizar os principais tipos de equipamentos de higienizagao.

Conteudos: - -
Higienizacao - materiais e utensilios
- Conceitos basicos de quimica de materiais
- Produtos basicos de limpeza
- Utensilios basicos de higienizagao
- Utilizagao dos utensilios e produtos de limpeza
Higienizacao de espagos
- Regras de organizagao do servigo de higienizagao
- Técnicas especificas de higienizagéo
- Revestimentos
- Mbéveis
- Tecidos
- Higienizagéo
- Centros de cuidados humanos/similares
-Lares
- Centros de dia
- Domicilio
- Higienizagéo de espagos especificos
- Salas de convivio
-Quartos
- Unidades de saude
- Refeitérios
Equipamentos de higienizagao
- Livros de instrugdes e ficha técnica dos equipamentos
- Regras basicas de manutencéo e limpeza de equipamento e utensilios
- Ficha de arranjos
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