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Caritas Portuguesa e Caritas Europa apresentam estudo sobre jovens:
OS JOVENS NA EUROPA PRECISAM DE UM FUTURO!

e Recomendagdes para melhorar o futuro dos jovens

e Medidas de apoio ndo promovem quebra nos ciclos de pobreza

20 de fevereiro de 2018 - Promover niveis salariais dignos, prevenir a precariedade laboral, as
irregularidades e a evasdo fiscal nos contratos laborais. Estas medidas fazem parte de um
conjunto de 5 recomendagdes, que constam de um relatorio europeu que a Caritas Portuguesa
apresenta no proximo dia 27 de fevereiro, a partir das 10:30, no auditério Mario Murteira, no
ISCTE-IUL - Av. das Forgas Armadas 376, 1600-077 - em Lisboa. Este lancamento assinala o
inicio da Semana Nacional Caritas que decorre, em todo o pals, até ao dia 4 de marco.

Este encontro tera como oradores, Jorge Nufio Mayer, secretario-geral da Caritas Europa, Eugénio
Fonseca, presidente da Caritas Portuguesa e Sofia Alves, chefe de representacdo da Comissao
Europeia em Portugal.

As recomendacdes, resultam de um trabalho de auscultacdo da realidade nacional, atraves das
Caritas diocesanas, organiza¢Ges/institui¢des nacionais que trabalham com jovens e na relagdo
com os dados oficiais, disponiveis até ao momento da sua elaborac¢do, assim como da analise do
impacto das politicas nacionais de combate a pobreza e a exclusdo social entre os jovens. As
recomendacdes foram feitas em conjunto com os restantes paises que participam neste relatorio
que é coordenado pela Caritas Europa. O relatdrio olha de forma particular os grupos de jovens
estudantes, trabalhadores, desempregados e portadores de algum tipo de deficiéncia.

Uma das principais conclusdes deste relatorio - Os jovens precisam de um futuro! - aponta para
o facto de as politicas adotadas nos ultimos 10 anos ndo terem conseguido a quebra de ciclos de
pobreza geracional. Com um desemprego juvenil de 20,8% (6,1% superior a média da UE) e 14%
dos jovens que abandonaram a escola (4% acima da média da UE), um ndimero significativo e de
jovens portugueses sente que ndo tem futuro.
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“Quebrar ciclos de pobreza é uma responsabilidade de todos, com particular incidéncia nos que
pensam as medidas politicas e naqueles que as devemn executar com eficdcia. A Caritas permanece
atenta a realidade social dos mais jovens, sem esquecer os demais. Este estudo é apenas um
contributo para evidenciar a realidade que enfrentamos, mas também a nossa disponibilidade em
colaborar para a estabilidade da vida dos jovens portugueses possa ser melhor’, afirma Eugénio
Fonseca, presidente da Caritas Portuguesa.

Ao nivel europeu, o estudo revela que esta é a primeira geracdo de jovens a enfrentar o risco de
empobrecimento em relacdo a geragao dos seus pais. A Caritas Europa adivinha um novo tipo de
pobreza juvenil: jovens casais trabalhadores que dificilmente conseguem suportar as suas
despesas e que nao podem construir uma familia. A Caritas chama-lhes de "SINKIES".

"Os SINKIES sdo um sinal extremamente grave que os decisores politicos devem levar muito a
sério. Se a tendéncia se tornar normal, isso provocara sérias consequéncias para a coesdo social
da Europa, modelos sociais e sistemas de protecdo social. Corremos o risco de ser uma sociedade
que se afunda se nenhuma medida for tomada agora", afirma Jorge Nufio Mayer, secretario-geral
da Caritas Europa.

A apresentacdo deste relatorio € integrada na Semana Nacional da Caritas durante a qual se
procura evidenciar a acdo da Caritas no combate a pobreza e exclusao social. No primeiro
semestre de 2017 a Caritas atendeu mais de 68 mil pessoas. Problemas relacionados com o
rendimento, o trabalho e o sobre-endividamento continuam a ser as principais razoes pelas
quais as pessoas procuram a Caritas, seguindo-se os encargos com a saude que tém subido
progressivamente.

Contactos para imprensa:
Marcia Carvalho | 911597 497 | marciacarvalho@caritas.pt
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